Nowe cele 1 marzenia

Nowy Rok zawsze przynosi nowe postanowienia dotyczace zmiany
wtasnych przyzwyczajen 1 stawania sie najlepsza wersjg samego
siebie. Jestesmy petni wiary, zapatu i1 nadziei, ze czeka nas
dobry i owocny czas. A o czym marzg mieszkancy Schroniska dla
Ludzi Bezdomnych w Nochowie w roku 20227?

Kilkoro z nich chciatoby przesta¢ pali¢ papierosy, wielu -
zwalczy¢ natdég picia alkoholu. Czes$¢ mezczyzn pragnie wrécid
do rodziny, pogodzi¢ sie z najblizszymi, usamodzielnic¢ sie,
znalez¢ lepszg prace, zadba¢ o zdrowie. Padty tez odpowiedzi,
ktore niejednego uczestnika rozmowy o zyciowych celach i
pragnieniach zaskoczyty. A wsréd nich: marzenia o tym, by mie¢
w sobie wiecej pokory, panowa¢ nad emocjami, widzie¢ Swiat
bardziej optymistycznie, uwolni¢ sie od wszelkich natogédw.
Najwazniejsze, to patrzel z nadziejg i ufnos$cig w przysztosc.
Nadchodzaca wiosna z pewno$cig umili czas pracy nad sobg.

Mieszkancy bardzo czesto starajg sie wiec wprowadza¢ domowa
atmosfere w mury Schroniska. Z czym kojarzy sie dom? Przede
wszystkim z zapachami, na przyktad domowego ciasta. Dlatego
tez wspdlne gotowanie i przygotowywanie wypiekdéw stato sie juz
tradycjg w Domu w Nochowie. Wazny jest nie tylko rytuat
spedzania razem czasu, gotowania i pieczenia, ale rdéwniez
dtugie godziny rozméw — kawa i delektowanie sie domowym
ciastem sg do tego znakomitym pretekstem.
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