
Centrum Fizjoterapii „Balans”

Centrum  Fizjoterapii  „Balans”  przy  ul.
Dutkiewicza 8a w Śremie zaprasza na :
– ćwiczenia Pilates, we wtorki o godz.
prowadząca Magdalena Sus- Zagórska
– ćwiczenia Zdrowy Kręgosłup w środy o
godz. prowadząca Agnieszka Piasecka
Zapisy pod nr telefonu 509 371 775.

Czas  wolny  spędzam  bez
problemu

 

„ Jesienne piknikowanie”
Niezwykle wesoło i gwarnie było w świetlicy w Psarskiem w dniu
.  Dla  podopiecznych  świetlicy,  członków  Koła  „  SMOKI”  i
rodziców zorganizowano „ Święto Pyry”. Było wyśmienite ciasto
upieczone  przez  mamy,  gzika  ze  szczypiorkiem,  ziemniaki  z
masłem pieczone w ognisku, smalec i kwaszony ogórek, słodycze
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i napoje. Dzieci same zawijały ziemniaki w folię aluminiową i
wrzucały do ogniska, gdy ziemniaki piekły się w ognisku dzieci
śpiewały, tańczyły, bawiły się chustą klanza oraz grały w
kalambury.
Pogoda była wspaniała także spotkanie było bardzo udane. Na
zakończenie  spotkania  każde  dziecko  otrzymało  upominek  w
postaci plecaczka z przyborami szkolnymi. Upominki ufundował
dzieciom Bank BPH. Sprawiły one dzieciom wielka radość.
Serdecznie  dziękujemy  darczyńcom-  Bankowi  BPH,  Okręgowej
Spółdzielni  Mleczarskiej.  Podziękowania  kierujemy  także  do
wolontariuszy, rodziców oraz prowadzącym zajęcia nauczycielom
za pomoc w zorganizowaniu pikniku.
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