Rehabilitacja

0d kwietnia do korfica wrzesnia br. Fundacja realizowa*a projekt
pn. Sprawnym by¢ Edycja 2021. Projekt skierowany byt do
mieszkancéw naszych placdwek ktdrzy pobrykaja sie z rdéznymi
schorzeniami jak i z niepetnosprawnoscig. W ramach projektu
zatrudnilidmy z duzym dosSwiadczeniem fizjoterapeute ktéry
realizowat z beneficjentami zadania zajecia rehabilitacyjne. Z
zaje¢ z fizjoterapeuta skorzystato 12 osob mieszkancow
schroniska dla bezdomnych w Nochowie wczes$niej
zakwalifikowanych przez specjaliste. Byty to osoby ktdére na co
dzien borykajg sie z najrézniejszymi przeciwno$ciami: np.
poruszajg sie o kulach, sg po udarze, po urazach kregostupa,
borykajg sie z ciagtymi nawracajacymi stanami bolowymi. Kazdy
z uczestnikéw skorzystat z 10 spotkan indywidualnych i 5
grupowych prowadzonych przez specjaliste fizjoterapii.

Tegoroczny projekt byt finansowany z budzetu Powiatu
Sremskiego.

Projekt Sprawnym by¢. Edycja 2021 jest to kontynuacja
corocznie wznawianego projektu kierowanego dla oséb
posiadajgcych niepetnosprawnos¢ jak i osob ktdére nie posiadaja
orzeczenia o niepetnosprawnosci ale majg jaka$ dysfunkcje
ruchowg czy dolegliwosci bdlowe.

Projekt zostat sfinansowany ze $rodkéw Powiatu Sremskiego.
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