
WIGILIA  dla  Centrum
Integracji Społecznej
W dniu . Uczestnicy Centrum Integracji Społecznej wraz z kadrą

spotkali się przy wspólnym stole Wigilijnym. Odśpiewaliśmy
kolędę, podzieliliśmy się opłatkiem i przystąpiliśmy do

spożycia potraw wigilijnych. Każdy z uczestników otrzymał
paczkę świąteczną. Bardzo miło spędziliśmy czas przy Wigilii

oraz kawie i słodkim poczęstunku.
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Wyjazd  integracyjno  –
edukacyjny Centrum Integracji
Społecznej
Szklakiem Piastowskim

W dniu . został zorganizowany wyjazd do Biskupina i Gniezna
dla uczestników CIS.
W wycieczce udział wzięło 11 uczestników Centrum oraz kilka
osób z kadry.
W pierwszej kolejności zwiedzaliśmy Muzeum Archeologiczne w
Biskupinie począwszy od osady neolitycznej (epoka kamienia),
następnie osada łużycka (epoka brązu), przechodząc dalej do
wioski  wczesnopiastowskiej  (epoka  żelaza).  Kolejnym  etapem
zwiedzania był Pawilon Muzealny, gdzie można było zobaczyć
wystawę mieczy oraz eksponaty muzealne tj: narzędzia, garnki
gliniane itp. Ostatnim punktem zwiedzania była Chata Pałucka z
drugiej połowy XVIII wieku.

Podczas wędrówki po Muzeum Archeologicznym towarzyszyła Nam
Pani  przewodnik,  która  bardzo  ciekawie  przypomniała  Nam
historię.
Grupa z ogromnym zainteresowaniem zwiedzała Rezerwat.

Drugim głównym punktem zwiedzania było Gniezno.

Zwiedzanie rozpoczęliśmy od Katedry położonej na historycznym
Wzgórzu Lecha, następnie obejrzeliśmy i wysłuchaliśmy historii
związanej  z  Drzwiami  Gnieźnieńskimi,  kolejnym  etapem
pogłębiania  naszej  edukacji  było  przejście  do  Podziemia
Katedry. Dla osób chętnych można było wejść na taras widokowy
Katedry.  Na  koniec  zwiedziliśmy  Muzeum  Archidiecezji
Gnieźnieńskiej.
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Wszyscy uczestnicy podczas wycieczki otrzymali ciepłą herbatę,
kawę, bułkę, drożdżówkę oraz obiad. Wyjazd upłynął w bardzo
przyjemnej i miłej atmosferze. Mimo zmęczenia po całym dniu
wszyscy byli uśmiechnięci.
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EDUKACJA  –  „  Zachowania
uległe,  asertywne,
agresywne.” CIS
Dnia . w siedzibie Fundacji odbyło się szkolenie uczestników
Centrum  Integracji  Społecznej.  Szkolenie  pt  „  Zachowania
uległe,  asertywne,  agresywne.”  przeprowadziła  Pani  Beata
Falbierska pracownik socjalny. Uczestnicy w pełni zaangażowani
bardzo chętnie uczestniczyli
w zajęciach. Brali czynny udział odpowiadając na pytania z
dziedziny, której zostali szkoleni.
Spotkanie przebiegło w miłej atmosferze, miało ono również
charakter integracji w grupie.
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