Fundacja Akceptacja

Dnia odbyto sie w schronisku w Nochowie spotkanie mieszkancoéw
z przedstawicielem poznanskiej Fundacji Akceptacja. Byta to
kolejna juz wizyta z cyklu spotkan poswieconych profilaktyce i
zdrowiu. Tematem dzisiejszego wyktadu byty ,Nowotwory jamy
brzusznej”. Video - prelekcje prowadzita ze Stanéw
Zjednoczonych dr. Joanna Golberg sSwiatowej stawy specjalista w
wykrywaniu nowotwordéw jelita grubego. Okazuje sie ze
najczystszym problemem jest lekcewazenia objawéw i zbyt pdzZne
rozpoznanie choroby. Mieszkancy dowiedzieli sie ze za tego
typu nowotwory 50% odpowiada genetyka, ale w 50 % my sami
mozemy o sobie zadba¢. Podane zostaty liczne przyktady jak
zazegnacC niebezpieczenstwo, od jakiego wieku zaczg¢ badanie i
na jakie objawy zwrdéci¢ uwage. Mieszkancy zywo zainteresowali
sie tematem i zadawali rzeczowe pytania. Pani doktor bardzo
ciepto zegnata sie z mieszkanhcami zyczac wszystkim zdrowie.


https://fundacja.srem.info/2021/10/fundacja-akceptacja/




Rehabilitacja

0d kwietnia do konca wrzes$nia br. Fundacja realizowata projekt
pn. Sprawnym by¢ Edycja 2021. Projekt skierowany byt do
mieszkancéw naszych placdédwek ktédrzy pobrykaja sie z rdéznymi
schorzeniami jak i z niepetnosprawnoscig. W ramach projektu
zatrudnilidmy z duzym dosSwiadczeniem fizjoterapeute ktéry
realizowat z beneficjentami zadania zajecia rehabilitacyjne. Z
zaje¢ z fizjoterapeutg skorzystato 12 oséb mieszkancow
schroniska dla bezdomnych w Nochowie wczesnie]j
zakwalifikowanych przez specjaliste. Byty to osoby ktdre na co
dzien borykaja sie z najrézniejszymi przeciwno$ciami: np.
poruszajg sie o kulach, sg po udarze, po urazach kregostupa,
borykajg sie z ciagtymi nawracajgcymi stanami bdélowymi. Kazdy
z uczestnikéw skorzystat z 10 spotkan indywidualnych i 5
grupowych prowadzonych przez specjaliste fizjoterapii.

Tegoroczny projekt byt finansowany z budzetu Powiatu
Sremskiego.

Projekt Sprawnym by¢. Edycja 2021 jest to kontynuacja
corocznie wznawianego projektu kierowanego dla o0so0b


https://fundacja.srem.info/2021/10/rehabilitacja-2/

posiadajgcych niepetnosprawnos$¢ jak i oséb ktore nie posiadaja
orzeczenia o niepetnosprawnosci ale majg jaka$ dysfunkcje
ruchowg czy dolegliwosci bdlowe.

Projekt zostat sfinansowany ze $rodkéw Powiatu Sremskiego.







SZKOLENIE DLA UCZESTNIKOW
CENTRUM INTEGRACJI SPOLECZNEJ

W dniach 09 — odby*o sie szkolenie dla uczestnikdéw Centrum
Integracji Spotecznej, dziatajgcego przy Fundacji na Rzecz
Rewaloryzacji Miasta Srem. Szkolenie przeprowadzone zostato
przy wsplipracy z Fundacja Pomocy Wzajemnej BARKA.


https://fundacja.srem.info/2021/09/szkolenie-dla-uczestnikow-centrum-integracji-spolecznej/
https://fundacja.srem.info/2021/09/szkolenie-dla-uczestnikow-centrum-integracji-spolecznej/

Pierwszego dnia odbytly sie warsztaty w zakresie aktywizacji
zawodowe]j w zakresie prawa pracy 1 ekonomii spotecznej. W
bardzo ciekawy i przystepny sposéb zostaty przedstawione
wybrane zagadnienia zwigzane z zatrudnianiem pracownikdw, w
tym oméwiono rodzaje uméw o0 prace, nawigzywanie i
rozwigzywanie stosunku pracy. Oméwiono tematyke zadtuzen oraz
rozwigzywania tego typu problemdédw. Poruszono takze kwestie
zwigzang z wystepowaniem w pracy dyskryminacji, mobbingu 1
dyskryminacji.

Uczestnicy CIS zapoznali sie z =zasadami dziatalnosSci
gospodarczej. Zostaty tez poruszone zagadnienia w zakresie
poszukiwah pracy, przygotowania sie do rozmowy kwalifikacyjnej
z pracodawcg oraz pisania CV.

Spotkania odbyt*y sie w mitej atmosferze. Uczestnicy CIS
wzbogacili swojg wiedze o wiele praktycznych informacji i
umiejetnosci.









