Zadbajmy o nasze wspolne
bezpieczenstwo.

Porady prawne sg udzielane wytgcznie telefonicznie lub e-
mailowo.

Porady osobiste z dniem 13 marca br. zostaty zawieszone do
odwotania.
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Drugie zycie

W pigtek, 6 marca, odbyto sie kolejne spotkanie grupy
samopomocowej. Mieszkancy schroniska, pracownicy i przyjaciele
spotkali sie wspdélnie, by spedzié¢ razem czas, porozmawiac o
trudach walki z natogiem, sposobach wytrwaniu w trzezZzwos$ci, a
takze radzeniu sobie z pokusami, jakie czyhajg na osobe
uzalezniong. Urozmaiceniem spotkania bez watpienia byli
wyjatkowi gosScie — Dagmara Szlandrowicz z poznanskiej Fundacji
Barka oraz dwdéch ,barkowych” liderdw. Takie spotkania niosa
wiele dobrego — wspdélne rozmowy, wzajemnie zrozumienie,
wsparcie 1 przedstawione Swiadectwa o0sO0b uzaleznionych
motywujg do podtrzymania zycia w trzezwosci.

Walka o siebie, pokonywanie natogéw i trudéw kazdego dnia jest
nie tylko indywidualnym sukcesem, ale tez rado$cig dla
wszystkich zaangazowanych w pomoc osobom uzaleznionym.
Najbardziej cieszy ich staniecie na nogi oraz powrdt do
srodowiska spotecznego, w ktérym sg za siebie odpowiedzialni.
W poniedziatek, 23 marca, kolejne dwie osoby bedgce
mieszkancami schroniska blisko dwa lata usamodzielnity sie.
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Najpierw osoby te zatrudnione byty w Centrum Integracji
Spotecznej, nastepnie pracodawca przedtuzyt im prace, a
aktualnie cieszg sie umowg o prace na state. Mieszkanicy
zdecydowali sie wynajg¢ mieszkanie 1 sie usamodzielnil.
Obiecali tez swoim przyjaciotom i pracownikom Fundacji, ze
bedg ich odwiedza¢. To kolejny przyktad mieszkancédw schroniska
ktéory pozwala wierzy¢, ze po trudach walki z natogiem mozna
stang¢ na nogi i nie powraca¢ na S$Sciezke prowadzgcg do utraty
zdobytej, trudnym doswiadczeniem, samodzielnos$ci zyciowej.

Komunikat Bank Zywnosci
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