
Transport  z  Wielkopolskiego
Banku Żywności
Transport z Wielkopolskiego Banku Żywności
Dnia . dotarł transport z żywnością unijną:

Napoje
Produkty nabiałowe
Mix spożywczy
Słodycze
Paluszki
Pieczywo Mix
Pieczywo i Ciasta
Przyprawy
Warzywa konserwowe
Chipsy

Łączna wartość wynosiła   9 950,50 zł

Łączny tonaż wyniósł 784,713 kg

„Porady dla każdego”
Fundacja  w  ramach  realizowanego  projektu  pn.  Prowadzenia
jednego  punktu  nieodpłatnej  pomocy  prawnej  i  świadczenia
nieodpłatnego poradnictwa obywatelskiego
w  powiecie  śremskim  w  2019  roku  „Porady  dla  każdego”
finansowanego przez Powiat Śremski, zorganizowała kolejne z
cyklu spotkań tym razem z osobami starszymi, emerytami dnia
oraz  w  Zespole  Szkół  Ogólnokształcących  im.  gen.  Józefa
Wybickiego w Śremie dnia , przedstawiciel Fundacji przedstawił
cele  projektu  oraz  obowiązujące  zasady  korzystania  z
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nieodpłatnego poradnictwa natomiast edukację poprowadził Pan
Maciej Wojciechowski prowadzący Kancelarie Radny Prawnego.
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Bank żywności
I. Podprogram 2018/2019 POPŻ (Żywność unijna )
Program rozpoczął się w XI 2018r. a zakończył się w VI 2019r.
Do programu skierowane zostały:
z OPS Dolsk 8 rodzin tj. 31 osób
z OPS Książ Wlkp 15 rodzin tj. 42 osoby
oraz objęto 52 bezdomnych mężczyzn z Nochowa i 8 kobiet ze
Śremu
Razem objęto pomocą 133 osoby
Osoby potrzebujące otrzymały bezpłatnie następujące artykuły
spożywcze:

warzywa  i  owoce  (grosze  z  marchewką,  fasola  biała,
koncentrat  pomidorowy,  buraki,  powidła)   w   ilości
1318,18kg
artykuły  skrobiowe  (makaron  jajeczny,  makaron
kukurydziany, ryż biały, kasza gryczana, herbatniki) w
ilości 1271 kg
artykuły mleczne (mleko, ser żółty) w ilości 1184 kg
artykuły  mięsne  (szynka  drobiowa,  szynka  wieprzowa,
filet z makreli, pasztet wieprzowy, kabanosy) w ilości
952,4 kg
cukier biały i miód w ilości 474 kg
tłuszcze olej rzepakowy w ilości 435 kg
dania gotowe (gołąbki w sosie pomidorowym w ilości 180.2
kg

Ogółem  artykuły  spożywcze  w  ilości  5814,78  kg,  z  których
przyrządzono 792 paczki dla potrzebujących.

Dla osób potrzebujących przeprowadzono 4 warsztaty edukacyjne
w ramach działań towarzyszących w grudniu 2018 i w marcu 2019

ekonomiczne -15 uczestników
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żywieniowe -15 uczestników
kulinarne -15 uczestników
niemarnowanie żywności -15 uczestników

II. w ramach opłacanej co miesiąc składki członkowskiej 470 zł
do Wielkopolskiego Banku Żywności w okresie od I 2019 do IX
2019  pozyskano  żywność  dodatkową  w  ilości  18962,31  kg  o
wartości 143058,25 zł.

Były  to  przetwory  rybne,  wyroby  mięsne,  nabiał,  warzywa,
owoce, pieczywo, wyroby gotowe (puszki, soki, sosy), tłuszcze
(margaryna,  olej,  masło),  słodycze  (pączki,wafle,  chipsy,
napoje i tp.).

Z żywności przez ten okres skorzystało miesięcznie 485 osób tj
142 rodziny.

Każda z osób przeciętnie co miesiąc otrzymała 4,6 kg żywności.

Żywność była wydawana 3 razy w miesiącu po 2 dni.

Przy programach pracowało 9 wolontariuszek, które angażowały
się  przy  rozładunku,  segregowaniu  żywności  ,  szykowaniu  i
wydawaniu paczek.

sporządziła Elżbieta Tomyślak

koordynator BŻ
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