Noclegownia

0d zostata uruchomiona noclegownia przy Hostelu w Nochowie do
czynna codziennie od do .
Z noclegowni mogg korzysta¢ wszystkie osoby bezdomne.

Wigilia w Hostelu

24 Grudnia 2013r. odby*a sie uroczysta wigilia dla mieszkancow
Hostelu w Nochowie. W przygotowaniach do wieczerzy naszym
podopiecznym pomogli wolontariusze z naszej fundacji.
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Spotkanie z dietetykiem

SPOTKANIE Z DIETETYKIEM

- WARTOSCI ODZYWCZE POSILKOW
= WPLYW SPOZYWANEJ ZYWNOSCI NA ZDROWIE
= ZASADY WEASCIWEGO PRZECHOWYWANIA ZYWNOSCI

20 i 27 CZERWCA 2013 roku

(CZWARTEK) — GODZINA 19%
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HOSTEL SOCJALNY W NOCHOWIE

Serdecznie zapraszamy na mite spotkanie przy kawie i herbacie
poswiecone zdrowemu odzywianiu, bedzie tez okazja do
indywidualnych konsultacji.
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