Zakonczenie wakacji W
Swietlicy socjoterapeutyczne
— Centrum edukacji sportu
kultury,, Iskra”

)
i

Sprawozdanie z zaje¢ w okresie wakacji w Swietlicy
socjoterapeutycznej — Centrum edukacji sportu i kultury,,
Iskra” w Psarskiem.

Zajecia w Swietlicy w okresie wakacji odbywaty sie 4 razy w
tygodniu. Zajecia realizowane byty od do . 2012r. Brato w
nich udziat 25 dzieci.

Zajecia odbywaty sie pod hastem ,, SPOTKANIA Z NIEBIESKIM
SMOKIEM” . Dzieci podczas zaje¢ miaty okazje zapozna¢ sie z
cechami istot zywych, z réznicami i podobienstwami miedzy
zwierzetami. Poznaty takze jakie wystepuja rosliny, zapoznaty
sie z ich budowg, wtasciwo$ciami, a takze zagrozeniami
zwigzanymi z niektorymi z nich. Dzieci same zasadzity
roslinki, podlewaty, pielegnowaty je. Kolejnym punktem
programu byto zapoznanie sie z zasadami zdrowego trybu zycia.
Dowiedziaty sie roéowniez dlaczego nalezy dba¢ o czystos¢
Srodowiska i w jaki sposdéb mozna wykorzysta¢ odpady. Nauczyty
sie jak segregowal Smieci.

Uczestnicy poznali w ramach programu wtasciwosci magnesu,
odkrywali tajemnice elektrycznosci, zjawisko Swiatta i cienia.
Przeprowadzone zostaty rdézne dosSwiadczenia, ktdére miaty na
celu zrozumienie tematu a takze dobra zabawe.

Przeprowadzane zostaty rowniez zajecia kulinarne. Dzieci
uczyty sie piec ciasteczka, robity satatki, kanapki. Po
wykonanej pracy dzieci ze smakiem konsumowaly wykonane przez
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siebie positki.

Codziennie odbywaly sie zajecia sportowo- rekreacyjne. Dzieci
graty w siatkéwke, pitke nozng, bulle. Dziewczynki bawity sie
na skakankach, hula- hop. Organizowane byty gry rywalizacyjne
miedzy uczestnikami. W ramach zaje¢ uczestnicy uczyli sie
rowniez tanczyc.

Kazdego dnia odbywaty sie takze zajecia plastyczne. Dzieci
malowatly prace zwigzane z danym tematem zajec. Uczyty sie
rowniez malowa¢ na szkle, wykonywali figury zrobione z masy
solnej.

W trakcie zajeé¢ przeprowadzane byty takze warsztaty na
integracje 1 komunikacje.

Zorganizowana zostata wycieczka do stadniny koni w ,,
Racocie”. W programie byto zwiedzanie Patacu, powozowni,
przejazdzka bryczka. Zorganizowane byty rdéwniez tam zajecia
sportowo- rekreacyjne: gra w ,,dwa ognie” , zabawy z pitka,
przecigganie liny. Na zakonczenie by*o ognisko przy ktdérym
dzieci piekty kietbaski.

W dniu zorganizowane zostato spotkanie ,,piknik rodzinny”
podsumowujgcy wakacje letnie, na ktdérym zostata przedstawiona
i oméwiona prezentacja z realizowanych zaje¢ w okresie
wakacji na Swietlicy jak i rdéwniez z wyjazdu na turnus
rehabilitacyjny do Biatowiezy. Na owe spotkanie zaproszeni
zostali sponsorzy, ktérzy otrzymali drobne upominki zrobione
przez dzieci. Dzieci zaprezentowaty przygotowane wczes$niej
tance. Zorganizowany zostat takze poczestunek. Mamy upiekty
ciasta, zostaty przygotowane rdéwniez inne potrawy jak pieczone
ziemniaki, smalec, ogdrki, satatki. Na zakonczenie odby*o sie
ognisko, przy ktérym wuczestnicy piekli kietbaski.
Zorganizowane bytly takze zajecia sportowe.

Reasumujgc dzieci uczestniczgce podczas wakacji byty bardzo
zroznicowane wiekiem od 4- 23 roku zycia. Zajecia prowadzili:
kierownik sSwietlicy, stazystka, codziennie ok. 5



wolontariuszy. Jest to zbyt mata kadra na prowadzenie zajed
Swietlicowych dla tak rdéznorodnej grupy. Dzieki wsparciu
sponsordw dzieci mogty otrzymywac codzienny positek. Niestety
z przykroscia musimy to napisac, ze prowadzenie zajel podczas
wakacji w naszej sSwietlicy z uwagi na réznorodnos¢ grupy
wymaga zwiekszenia naktadéw finansowych.

Sprawozdanie sporzadzita:

Maria Stefaniak

Po zdrowie 1 rekreacje do
Biatowiezy

29 cztonkéw Kota” Smoki” dziatajagcego przy naszej Fundacji od
6 lat wraz z opiekunami ,nauczycielami , wolontariuszami 1
pielegniarka przebywato na turnusie rehabilitacyjno-
rekreacyjnym w O0Srodku ,Rokitnik” w Biatowiezy. Taka forma
wypoczynku dla naszych podopiecznych zorganizowana zostata po
raz pierwszy.W turnusie %tacznie uczestniczyto 47 oséb, ktdre
byty petnoprawnymi uczestnikami korzystajgcymi nie tylko z
programu rekreacyjnego ale przede wszystkim z rehabilitacji.
Kazda osoba wuprawniona by*a do dwéch zabiegédw
rehabilitacyjnych dostosowanych do stopnia niepetnosprawnosci.
Oprécz bloku rehabilitacyjnego byt blok rekreacyjny .
Uczestnicy zwiedzili:

-Muzeum F. Chopina w Zelazowej Woli,

-Muzeum Ikon w Supraslu,

-Meczet Tatarski w Bohonikach,

-Muzeum Przyrodnicze w Biatowiezy,

-Rezerwat Zubréw w Biatowiezy,

-Traktat i Deby Krdélewskie w Biatowiezy,

— Sw.Gdére Grabarke,
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-Cud w KosSciele w Sokotce,

-Augustow,

— Sejny.

Ponadto korzystali z ustug Parku Wodnego w Hajndwce.

W bloku sportowym codziennie uczestniczyli w grach i zabawach
zespotowych z wykorzystaniem sprzetu sportowego przywiezionego
ze Sremu.

Kazdego dnia wszyscy uczestniczyli w pracach
plastycznych,podczas ,ktorych przygotowane zostaty
podziekowania dla naszych darczyncow.

Odbyto sie réwniez wspaniate spotkanie przy ognisku z
miejscowym Zespotem Ludowym dziatajacym przy 0srodku Kultury w
Biatowiezy. Byt taniec, $piew i poznanie wzajemne kultury
Podlaskiej i Wielkopolskiej.

Nie obyto sie tez bez dyskotek,ktdérych program artystyczny
przygotowali mtodzi uczestnicy pod bacznym okiem wychowawcéw.
Dzieci i mtodziez zaskoczyta wszystkich zdolnosciami
tanecznymi.

Na zakorficzenie pobytu mtodzi uczestnicy przygotowali program
artystyczny,ktory zaprezentowali pracownikom i Dyrekcji
0Ssrodka,za ktory otrzymali wielkie brawa. Kadra natomiast
przygotowata rowniez niespodzianke - nagrody dla
wyrézniajagcych sie w rozny sposdb uczestnikow.

I kategoria dzentelmen turnusu — otrzymat plecak

II " nasi autorzy — klocki lego Sremu

III ” najwieksze rozrabiaki” — rézgi

IV ,niewyparzone buzie” — klamerki do prania
vV " smetna buzia” — brzoskwinia

Nagrody przyjete zostaty z humorem i Smiechem. Mamy
nadzieje,ze podczas nastepnego wyjazdu beda miaty znaczenie
dyscyplinujace.
Wszystko to bytoby niemozliwe dzieki naszym wiernym darczyncom
Wojewodzie Wlkp. Funduszowi PFRON,oraz bardzo licznym
przyjaciotom firmom, ktdére od poczatku dziatania Kola
wspierajg nasze dziatania.
Wszystkim z catego serca dziekuje, zyczgc jednoczesnie
wszelkiej pomyslnosci w zyciu osobistym i zawodowym. Na koniec
warto tez doda¢, ze ca*a organizacja turnusu zosta%a
przygotowana 1 opracowana przez przedstawiciela Fundacji co
znacznie obnizyto Kkoszty organizacji 1 pozwolito na
uatrakcyjnienie programu turnusu.



Turniej szachowy w Swietlicy

22 Czerwca 2012r. w Swietlicy w Psarskiem zorganizowano
Turniej szachowy, grano systemem pucharowym, w tempie 15 minut
na partie na zawodnika. Byt to drugi juz turniej w ramach
zaje¢ szachowych prowadzonych w Swietlicy. Pierwsza trdjka
otrzymata puchary, wszyscy dyplomy okoliczno$Sciowe i
czekolady.

1. Hubert Stefaniak

2. Adam Sitnicki

3. Hubert Dolata

4. Piotr Kotacki

5. Michat Sobkowiak

6. Artur Cierniak

7. Joanna Burdajewicz

8. Krzysztof Pakulski

9-10. Julia Kotacka, Adam Marciniak
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